
テストセンターの受検について 

 

◆「テストセンター受検」とは、「性格検査」を自宅などのパソコンにて受検し、「能力検査」を所定の

会場で行うことです。なお、会場での受検には事前の予約が必要です。 

◆ 指定された受検期間内であれば、都合の良い日時・会場で受検することができます。 

受検結果は会場にて受検終了後、事前に受検した性格検査の結果と併せて、すぐに東大阪市シルバ

ー人材センターへ自動的に送信されます。 

 

リアル会場 都合の良い会場を選択 

集合時間 

当日に簡単な受付手続きがありますので、予約時間の 15 分前まで

に会場にお越しください。 

※ 受検開始時間に遅刻すると、受検できない場合や、受検資格を

失う場合がありますのでご注意ください。 

当日の持ち物 

① 顔写真付き公的本人確認書類（有効期限内、コピー不可、受検

票に記載された氏名と一致しているもの） 

・運転免許証、パスポート、マイナンバーカード等の原本 

② 受検票（印刷、またはテストセンターID、カナ氏名、検査名、

会場名、日程、タームをメモしたもの） 

所要時間 
性格検査 30 分(事前の WEB 受検となります。) 

能力検査  70 分 

   

推奨環境（会場予約時、性格検査受検時） 

OS 日本語版 Windows 10、11、日本語版 MacOS 10.9 以降 

ブラウザ 
Google Chrome、Microsoft Edge、Safari 7.0 以上 

 ※MacOS と Microsoft Edge の組み合わせの動作保証はしていません。 

設定 

ブラウザの拡大設定：100%であること 

テキストサイズの設定：100%であること 

ディスプレイの解像度：横 1024 以上／縦 800 以上 

機能スペック 

CPU：1GHz 以上 

メモリ（RAM）：1GB 以上（32bitOS）／2GB 以上（64bitOS） 

回線：パソコン 1 台あたり 5Mbps 相当以上 

 

スマートフォン推奨環境（会場予約時・性格検査受検時） 

 

 

  

端末 OS ブラウザ 
・オンライン会場での能力検査は、スマートフォンでの受検はでき
ません。 

・個別にインストールしたブラウザについては、推奨いたしません。 

・端末によっては、正しく表示されない場合があります。 

iPhone iOS 8 以降 Safari 

Android 4.2 以降 
標準ブラウザ 

Google Chrome 

【受検についてのお問い合わせ】 

テストセンターヘルプデスク TEL ： 0570-081818 

(9:00～18:00 土日祝日含む毎日受付 ただし年末年始を除く）※電話による受検予約はできません 



 

 受検予約から受検までの流れ 

（１） テストセンターID を取得する 
［初めてテストセンターを受検される場合］の［ID取得］ボタンをクリックして、テストセンターID取得手続きを 

行うとテストセンターIDがメールで届きます。 

（３） 性格検査を WEB上で受検する 

性格検査が完了すると、「予約完了メール」が送信され、会場での受検予約が確定します。 

※リアル会場の場合は、画面上に発行された受検票を印刷して、受検当日にお持ちください。 

※性格検査の受検は、仮予約操作を行った際に表示される期限内に行う必要があります。 

（２） 能力検査の受検を仮予約する 
ご都合のよい日時・会場を選択し、仮予約を行います。 

（５） テストセンター会場で能力検査を受検する 

受検完了 

受検手続きページにアクセスする 
受検案内に記載されている「企業別受検 ID」とエントリー時に登録した「メールアドレス」で［ログイン］します。 

 

受検の流れやテストの仕組み、受検当日の注意を確認する 

（４） 回答練習をする    マイページより回答練習を行います 

 

東大阪市シルバー人材センターからテストセンター受検の案内を受け取る 

「受検手続き用 URL」と「企業別受検 ID」が記載されています。受検予約および事前の性格検査を行うためには、左記

2点が必ず必要になります。この受検案内を無くすと受検手続きができませんのでご注意ください。 


